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『新宿チャレスポ』は、新宿区内初の総合型地域スポーツ文化クラブです。

平成２５年 3月号 発行 新宿チャレンジスポーツ文化クラブ

発行責任者 会長 御所窪 和子

2/24（日）チャレスポフェスタ2013
沢山のご参加ありがとうございました！！
2 月 24 日・9時から 15時まで、新宿中学校と天神小学校の校庭や体育館を会場として、総合型地域

スポーツクラブ<新宿チャレンジスポーツ文化倶楽部>主催のチャレスポフェスタが開催されました。

今回の開催は 10周年を記念して、若松地区の皆様とより一層の交流を深め、スポーツや文化活動

を通して、地域コミュニティの形成のため、地域の活性化や地域住民（就業者を含む）の交流を図り、

地域住民に開かれた「公益」を目指して開催されました。

当日は天候に恵まれ、地域住民や子供たち延百人超

の参加により、午前中の走り方教室や午後の専門部に

よる教室が開催されました。参加賞の焼きたてのパン

と、天神小学校の校庭で行われた露店でのポップコー

ンや焼き芋などを無料で配布したこともあり、参加者

たちの楽しげな歓声がいたるところで沸き起こってい

ました。

普段スポーツに親しむ機会が少ない人たちが、だれ

でも自由に参加できることを知り、「今度はいつ活動

するの？自由な参加で良いのなら参加したい。」とチ

ャレスポに参加の希望をする人がいたり、参加者みん

なは「良い汗をかいた、楽しかった」と笑顔で感想を

述べました。

終了時間となり、ボランティアで参加していた専門

部スタッフや役員などでかたずけと掃除を行い、チャ

レスポフェスタを終了しました。

《若松地域スポーツ文化協議会事業》

新宿チャレスポだより

走り方教室の実井謙二郎先生

最後は先生が鬼になって鬼ごっこ。息も切ら

さず走り続ける姿はさすが先生でした！

チャレスポフェスタ 2013

では様々な種目を体験し

ていただきました。これら

の種目は日頃からそれぞ

れの専門部ごとに活動し

ています。少しでも気に入

った種目が見つかりまし

たら、ぜひ専門部の活動に

ご参加ください。新宿チャ

レスポは『スポーツしよう

近所で みんなで』を合い

言葉に、皆様のお越しをお

待ちしています！
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2/17（日）囲碁将棋大会報告
２月１７日第１６回囲碁・将棋大会が開催されました。
この時期の開催は会場等の都合で初となり、いつも以上に参
加者が確保できるのか、不安がありましたが、大人８名、中
学生２名、小学生１０名の方々がご参加して下さいました。
中学生は学年末考査が近づいていた為もあり参加は厳しか
ったようです。
熱戦の結果は以下の通りです。（敬称略）
囲碁の部
優勝 鎌田 雅之 （2連覇です）
２位 山口 隆平
３位 村上 奈穂 （東戸山小６年）

将棋・小学生の部
優勝 田中 こひろ（東戸山小 5年）（2連覇です）
２位 小野 哲司（富久小 2年）（前回３位です）
３位 菊池 悠太 （戸山小５年）

将棋・中学生の部 （大人と交流戦もしています）
１位 村上 健太郎（四谷中 1年）
２位 内藤 大揮（四谷中 1年）

将棋・大人の部
１位 山口 利夫
２位 渡辺 義夫
３位 青木 久仁男

大会を終えて
結果報告としてお名前があがってなくても皆さん本当に熱
い戦いでした。
大会（試合）なので勝つ方がいれば当然負けてしまう方が
います。『次頑張りましょう』と励まされていた方、おそら
く悔しい思いをされたと思います。
でも、人と人との対局で悔しい、辛い、うれしい、楽しい・・を充分に味わって欲しいのです。それ
らの経験はとても大切な事だと思います。また、ある対局で、子ども達は将棋盤を取り囲み、それぞ
れに次の一手、その次の手と考えていた場面がありました。目はキラキラと輝き真剣な表情に大変嬉
しくなりました。
どうぞ、またのご参加をお待ちしております。

囲碁の部

将棋・小学生の部

将棋・中学生の部

将棋・大人の部
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各専門部に参加するには、チャレスポの会員になる必要があります。（年会費：大人 1000円、小学生～高校生 500円）
日程は学校行事等で変更になる場合があります。詳しくは事務局までお問い合わせください。

問い合わせ先 新宿チャレンジスポーツ文化クラブ 事務局
ＴＥＬ：０９０－４２２６－１３３９ ＦＡＸ：０３－３３５３－４３５２
ＵＲＬ：http://www.challespo.net メールアドレス:info@challespo.net

事業名
参加費／回（会員）

3(日）

9：00-
12：00

富久小

3（日） 9（土）

14：00-
16：00

13：00-
15：00

牛込
仲之小

ここ・
から広場

6（土）

15：00-
17：00
シニア
活動館

16（土） 30（土） 13（土） 27（土）

10：30-
12：00

10：30-
12：00

東戸山小 東戸山小

2（土） 13（土） 20（土）

9：00-
12：00

富久小

2（土） 9（土） 20（土） 27（土）

小学生

中学生
以上

2（土） 9（土） 23(土） ６（土） 13（土） 20（土） 27（土）

18：30-
20：45

新宿中

14（日）

9：00-
12：00

2（土） 3（日） 17（日） 20(水）

9：00-
11：00

9：00-
11：00

10：00-
12：00

13：00-
15：00

富久小 新宿中

2（土） 3（日） 9,23（土） 17（日） 20(水） 21(日）

9:00-
16:30

9:00-
16:30

18：00-
21：00

12：00-
17：00

13：00-
17：00

13：00-
17：00

戸山高 富久小 新宿中

9（土） 23（土） 13（土） 27（土）

5（火） 12（火） 19（火）

9:30-
12:00

9:30-
12:00

9:30-
12:00

ここ･
から広場

ここ･
から広場

ここ･
から広場

開催日場所未定
※決まり次第ホームページにて
告知させていただきます

15：00-17：00

17：15-19：00

新宿中

15：00-17：00

17：15-19：00

新宿中

新宿中

18：30-20：45

新宿中

18：00-21：00

戸山高

18：00-19：30

富久小

9：30-11：30

7,14,28（日）

10：00-12：00

富久小

7,14,28（日）

12：00-17：00

6,20（土 ）

富久小

芸術高

芸術高

2,16,30（土 ）

9：30-11：30

戸山高

開催日未定
※決まり次第ホームページにて
告知させていただきます

だれでもグラウンドゴルフ
大人200円 小中100円

富久小

高校生
以上 18：00-21：00

戸山高

だれでも

富久小

サッカー
会員：１人300円
非会員：１人800円

バドミントンフォローアップ講座
大人1000円 毎週水曜日
日曜練習（シャトル持ち寄り）

テニス

大400円
小中高100円
ビジター700円

フットサル
<体育館> 会員：1,000円
(非会員：1500円)

<富久小> 100円

大人

小人

40歳
以上

親子バレーボール
大200円、小中100円

教室
終了生

みんなでダンス
200円

小学生
以上

高校生
以上

だれでも

バトミントン交流練習
＜今年度参考＞

教室生・高校生300円、練習会員500円
※新年度については計画中

ショートテニス
大200円 小100円

バドミントン教室
＜今年度参考＞

大人7000円、小中2000円
（10回分前払）

※新年度については計画中

チェアーエクササイズ
400円（10枚綴り券3000円）

だれでも

☆ 3・4月の事業予定 ☆

4月対象

だれでも

だれでもパドルテニス
大200円(初回無料)、小中無料

タグラグビー
自由参加・無料

21(日）

9：00-12：00

富久小天神小

3月

2,9,16（土）

13:30-15:30

お休み

13,20（土）

13:30-15:30

6,13,20,27（土）

13,20（土）

9：00-12：00

2,9(土）

9：00-12：00

天神小

2,9,16,23,30(土）

富久小

10,17,24（水）

東戸山小

9：30-12：00

天神小

お休み

10：30-12：00

東戸山小

19：15-20：45 19：15-20：45

9：30-12：00

天神小

東戸山小

9：00-12：00


