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『新宿チャレスポ』は、新宿区内初の総合型地域スポーツ文化クラブです。 

平成２３年５月号 発行 新宿チャレンジスポーツ文化クラブ 

発行責任者     会長 御所窪 和子 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

東日本大震災の影響で、４月・５月の新宿区立小・中学校、および都立

戸山高校の夜間施設開放が中止になっており、バドミントンやサッカーが

実施できていません。会員の皆様には、ご迷惑をおかけしています。 

場所や時間帯を変えて一部実施するなど、できる限りの対応を行ってい

ますが、６月の夜間施設開放についてもまだ決まっていない状況です。 

予定が立ち次第、HP やメールなどで会員の皆様にご連絡いたします。ど

うぞよろしくお願いいたします。 

会長  御所窪 和子    

 

≪平成 23 年度 定期総会のご案内≫ 
 

 今年度は東日本大震災の影響を受け、定期総会を日曜日に開催します。 

総会は、新宿チャレスポの昨年度活動・決算と今年度の活動計画・予算など、会員

の皆様に報告し、承認していただく大切な会です。年に 1 回の開催ですので、ご都合

のつく限りご出席をお願いいたします。ご都合がつかない場合は、委任状の提出をお

願いいたします。 

 総会の案内は、一般会員の方に往復はがきでお送りしています。よろしくお願いい

たします。 

 

日 時：5 月 22 日（日）15：00 開会 

場 所：新宿中学校ミーティングルーム 

 

 

 

《若松地域スポーツ文化協議会事業》 

新宿チャレスポだより 



2 

 

 

 

 

୺ദ୺ദ୺ദ୺ദ㸸㸸㸸㸸᪂᪂᪂᪂ᐟᐟᐟᐟᩥࢶ࣮࣏ࢫࢪࣥࣞࣕࢳࢶ࣮࣏ࢫࢪࣥࣞࣕࢳࢶ࣮࣏ࢫࢪࣥࣞࣕࢳࢶ࣮࣏ࢫࢪࣥࣞࣕࢳ໬ᩥ໬ᩥ໬ᩥ໬ࣈࣛࢡࣈࣛࢡࣈࣛࢡࣈࣛࢡ                

 

 

 
＊開催日：６／２５（土）＊ 

●時間 ： ９：３０～１１：３０ （受付開始９：００）スポーツ振興くじ助成事業 

●場所 ： 天神小学校体育館 

●参加対象 ： 子ども～大人 

●参加費 ： 無料 

●持ち物 ： 汗ふきタオル、うわばき、のみもの 

ラケット（お持ちで無い方はお貸しします） 
 
 

■申申申申しししし込込込込みみみみ・・・・問合問合問合問合せせせせ先先先先    ｢｢｢｢チャレスポチャレスポチャレスポチャレスポ卓球教室卓球教室卓球教室卓球教室｣｣｣｣担当者担当者担当者担当者 

 㸦㸦㸦㸦ᑠ㔝ᑠ㔝ᑠ㔝ᑠ㔝    03030303----3203320332033203----6845684568456845㸧㸧㸧㸧ࡶ࡜ࡶ࡜ࡶ࡜ࡶ࡜ࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇ࣭࣭࣭࣭ࢃࢇࢃࢇࢃࢇࢃࢇ࡛࡛࡛࡛
 

※ご家族や、お友達とご一緒に申し込めます。 

※いただいた個人情報は、卓球教室以外には一切使用いたしません。 

■募集人数募集人数募集人数募集人数    30303030 名名名名    

■申申申申しししし込込込込みみみみしめきりしめきりしめきりしめきり        ６６６６月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（金金金金））））申申申申しししし込込込込みはみはみはみは別紙別紙別紙別紙でででで 
 

    

    

ࡀࡀࡀࡀ఍ሙ఍ሙ఍ሙ఍ሙࡢࡢࡢࡢӑӑӑӑࢫࣥࢲࢫࣥࢲࢫࣥࢲࢫࣥࢲ࡛࡞ࢇࡳ࡛࡞ࢇࡳ࡛࡞ࢇࡳ࡛࡞ࢇࡳ≫  6666᭶᭶᭶᭶ࡾࡼࡾࡼࡾࡼࡾࡼ᪂ᐟ୰ᏛᰯṊ㐨ሙ᪂ᐟ୰ᏛᰯṊ㐨ሙ᪂ᐟ୰ᏛᰯṊ㐨ሙ᪂ᐟ୰ᏛᰯṊ㐨ሙ࡟࡟࡟࡟

ኚኚኚኚࠋࠋࠋࠋࡍࡲࡾࢃࡍࡲࡾࢃࡍࡲࡾࢃࡍࡲࡾࢃ᫬㛫᫬㛫᫬㛫᫬㛫10101010ࠋࠋࠋࠋࡌࡌࡌࡌྠྠྠྠࡣࡣࡣࡣ᫬᫬᫬᫬ 30303030ศศศศ㹼㹼㹼㹼11111111᫬᫬᫬᫬ 45454545ศศศศ࡛ࠋࠋࠋࠋࡍ࡛ࡍ࡛ࡍ࡛ࡍ    

 
 

 

䜏䜣䛺䛒䛴䜎䜜䟿 

参加賞あり！ 
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㸦スポーツ振興くじ助成事業㸧 

   

＊７／１７（日）＊ 
●時間

じ か ん

 ： 小学校
し ょ う が っ こ う

１・２年生
ね ん せ い

…１０：３０～１２：００ （受付
うけつけ

は１０：００～） 

３年生～大人…１３：１５～１４：４５ （受付は１２：４５～） 

●場所
ば し ょ

 ： 新宿
しんじゅく

コズミックセンター大体育室
だ い た い い く し つ

（2 階） 

●参加費
さ ん か ひ

 ： 無料
む り ょ う

（（（（参加賞あり））））    

●持
も

ち物
も の

 ： 汗
あ せ

ふきタオル、水とう、うわばき 
 

■対戦
た い せ ん

グループ予定
よ て い

（※参
さ ん

加
か

チーム数
す う

によって、変
か

わることもあります。） 

【午前】 ☆１年生の部   ☆２年生の部   

【午後】 ☆３年生の部  ☆４年生以上の部（大人を含む） 
 
※申し込み用紙は来月号に付けますので、お誘い合わせの上、ご予定ください。 

たくさんのご参加をお待ちしています！ 

 

 

 

≪≪≪≪4444 月月月月のののの運営委員会運営委員会運営委員会運営委員会報告報告報告報告≫≫≫≫    

4 月 25 日（月）19:00～21:00  ホテルたてしな会議室にて開催 

１ 東日本大震災義援金 

２ 施設利用 

 ①５月も新宿区立小中学校夜間施設開放中止 

  夜間個人開放・バドミントン教室事業開催できず。 

 ②都立戸山高校夜間利用中止、休日利用の予定。 

  サッカーが開催できずにいる。 

 ③都立新宿高校今年度よりテニスコート利用可。利用申請書提出。 

３ 定期総会打合せ 

総会案内状（会員・来賓用）、会計監査日程確定。事業計画案、予算案協議 

総会資料作成担当割、仕事分担の確認。 

４ toto 助成金 

対象事業の開催要項提出 

助成金関連事項確認と注意点の説明  

 

 

第１３回 

お待たせしました！ 
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☆５・６月の事業予定☆ 

★富久小テニス…小人 10 時～、大人 12 時～。午後からの時は、小人 12 時半～、大人 14 時～。 

        ６／５は、大人のみ。 

※各専門部に参加するには、チャレスポの会員になる必要があります。 

（年会費：大人 1000 円、小学生～高校生 500 円）ただし、 

「「「「チャレスポチャレスポチャレスポチャレスポ広場広場広場広場」「」「」「」「タグラグビータグラグビータグラグビータグラグビー」」」」はははは誰誰誰誰でもでもでもでも無料無料無料無料でででで参加参加参加参加できますできますできますできます。    

日程は学校行事等で変更になる場合があります。 

詳しくは事務局までお問い合わせください。              スポーツ振興くじ助成事業 

 

 

５ 月 ６ 月 
会場 

事業名 

参加費／回（会員） 
時間 対象 

７ 14 21 28 4 11 18 25 

パドルテニス 

子供無料大人 200 円 

9：30～

12：00 

だれ 

でも 
○  ○  ○  ○ 卓球教室 

天
神
小 

チ
ャ
レ
ス
ポ
広
場 タグラグビー 

自由参加・無料 

9：30～

12：00 

小学生

以上 
○  ○  ○ ○ ○ ○ 

チェアーエクササイズ 
400 円（10 枚綴り券 3000 円） 

13：30～

14：45 

40 歳 

以上 
    ○    ○    

若松地域若松地域若松地域若松地域

センセンセンセンターターターター 
○ ○    

若松地域若松地域若松地域若松地域

センターセンターセンターセンター    
 

囲碁・将棋 

大 200 円、小中 100 円 

13：30～

16：00 

だれ 

でも 
お休み お休み 

東
戸
山
小 

みんなでダンス 

200 円 

10：30～

11：45 

だれ 

でも ○    ○ ○  新宿中新宿中新宿中新宿中     新宿中新宿中新宿中新宿中  

親子バレーボール 

大 200 円、小中 100 円 

9：00～

12：00 

小学生

以上 ○     ○ ○ ○    ○  ○ 

バドミントンフォローアップ講座 

大人 500 円 

18：00～

21：00 

教室 

修了生 お や す み  未 定  
富
久
小 

10：00～

17：00★ 

8888    

((((日日日日))))    
 

22(22(22(22(日日日日))))    

12:3012:3012:3012:30～～～～  
５５５５((((日日日日))))    

12:3012:3012:3012:30～～～～     

12121212    

((((日日日日)))) 
19191919    

((((日日日日)))) 
26262626    

((((日日日日)))) 
新
宿
中 

13：00～

17：00 

小学生

以上 3333    

((((祝祝祝祝))))     ○     ○          

テニス 

大 400 円 

小中高 100 円 
18：00～

21：00 
大人                     戸

山
高 サッカー 

１人 300 円 

18：00～

21：00 

高校生

以上                     

バドミントン教室 

大人 600 円、小中 200 円 

17：00～

21：00     
 

富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～15151515 時時時時    
 

富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～15151515 時時時時 
富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～11115555 時時時時 

富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～15151515 時時時時    

富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～1111７７７７時時時時 
 

富久小富久小富久小富久小    

11112222～～～～15151515 時時時時 

グラウンドゴルフ 

100 円 

13：30～ 

16：00 

だれ 

でも  ○     ○         ○ 
９９９９～～～～    

1111２２２２時時時時    

新
宿
中 

レッツ・エンジョイ・イングリッシュ 

年 10500 円(年会費込) 

13：30～

14：30 

小 2～

４年生 ○    ○ ○ ○ ○     ○  

若
松
地
域 

セ
ン
タ
ー 

食クラブ 

1500 円（材料費込） 

10：00～

13：00     

だれ 

でも 
     

1111１１１１    

((((水水水水))))    
    

施
設
の
夜
間
開
放
中
止
中
の
た
め
、
開
催
時
間
や
場
所
を
一
部
変
更
し
て
い
ま
す
。 

     
8888    

((((水水水水))))    
    

 問い合わせ先  新宿チャレンジスポーツ文化クラブ 事務局 

    ＴＥＬ：０９０－４２２６－１３３９   FAX：０３－３３５３－４３５２    

                ＵＲＬ：http://www.challespo.net/e メールアドレス:info@challespo.net 



卓 球
たっきゅう

教 室
きょうしつ

参加
さ ん か

申
もう

し込
こ

み書
しょ

 

■ 申申申申

もう

しししし込込込込

こ

みみみみ・・・・ 問 合問 合問 合問 合

といあわ

せせせせ 先先先先

さき

    ｢｢｢｢チャレスポチャレスポチャレスポチャレスポ卓球教室卓球教室卓球教室卓球教室｣｣｣｣担当者担当者担当者担当者    

 㸦㸦㸦㸦ᑠ㔝ᑠ㔝ᑠ㔝ᑠ㔝    03030303----3203320332033203----6845684568456845㸧㸧㸧㸧ࡶ࡜ࡶ࡜ࡶ࡜ࡶ࡜ࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇࢫࢡࢵ࢓ࣇ࣭࣭࣭࣭ࢃࢇ࡛ࢃࢇ࡛ࢃࢇ࡛ࢃࢇ࡛
 

※※※※ごごごご家族家族家族家族やややや、、、、おおおお友達友達友達友達とごとごとごとご一緒一緒一緒一緒にににに申申申申しししし込込込込めますめますめますめます。。。。申込日申込日申込日申込日            月月月月            日日日日（（（（        ））））    
 

参加者名
さんかしゃめい

  

所
しょ

  属
ぞく

 大 人 ／小 ・ 中 学校（   年生） 

（該当
がいとう

するものを、マルで囲
かこ

んでください） 

経
けい

  験
けん

 あり ・ なし 

（どちらかを、マルで囲んでください） 

2 名以上で   

申し込みの場合 名
な

 前
まえ

      連 絡 先：でんわ/FAX                 

名 前  連絡先  

名 前  連絡先  

名 前  連絡先  

名 前  連絡先  

 

名 前  連絡先  

※いただいた個人情報は、卓球教室以外には一切使用いたしません。 

■募集人数募集人数募集人数募集人数    30303030 名名名名        ■ 申申申申

もう

しししし込込込込

こ

みしめきりみしめきりみしめきりみしめきり        ６６６６月月月月１７１７１７１７日日日日（（（（金金金金））））    

    


