
『新宿チャレスポ』は、新宿区内初の総合型地域スポーツ文化クラブです。 
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平成２１年度 

新宿チャレンジスポーツ文化クラブ定期総会のご案内 

日時：平成２１年５月２５日（月）午後７時３０分～ 

場所：若松地域センター 第１集会室 

議事：（１）平成２０年度事業報告 

（２）平成２０年度会計報告 

（３）平成２０年度監査報告 

（４）平成２１年度事業計画案審議 

（５）平成２１年度予算案審議 

（６）会員則改正報告等 

時間：土曜日 18:00～21:00（月１，２回） 

会場：都立戸山高校グラウンド 

参加費：１人一回 300 円（別途年会費 1000 円） 

★募集対象：近隣地域の社会人の方（経験問わず。１チームを新規結成予定） 

★活動計画：４～６月･･･基礎練習、７～12 月･･･リーグ戦×２、１～３月･･･トーナメント戦 

★他の参加チーム：新宿教員チーム、早稲田会計研究科、コンパニエーロス 

【申し込み・問い合わせ】 田代（090-5210-4375）まで。 （当日現地でも可） 

《若松地域スポーツ文化協議会事業》 

新宿チャレスポだより 

【今後のイベント案内】 ぜひぜひご予定ください！ 

☆体力測定（新体力テスト） 

６／１４（日）９：３０～１２：００、天神小学校体育館・校庭にて。 

☆ドッジボール大会 

７／２６（日）、スポーツセンター大体育室にて。 

☆バドミントン交流大会 

８／２（日） 、新宿中学校体育館にて。 

お父さん大歓迎！ 

会員の皆様、 

ぜひご出席ください！ 

スポーツ振興くじ助成 

事業



☆５～６月の事業予定＆４月の参加者数☆ 

※各専門部に参加するためには、チャレスポの会員になる必要があります。 

（年会費：大人 1000 円、小学生～高校生 500 円）ただし、 

「チャレスポ広場」 「タグラグビー」は誰でも無料で参加できます。 

日程は学校行事等で変更になる場合があります。 

詳しくは事務局までお問い合わせください。 スポーツ振興くじ助成事業 

４ 月 ５ 月 ６ 月 
会

場 

事業名 

参加費／回（会員） 
時間 対象 

４ 11 18 25 ２ ９ 16 23 30 ６ 13 20 27 

レクリエーション 

自由参加・無料 

9：30～ 

12：00 

だれ 

でも 
○ ○ 天

神
小

 

チ
ャ

レ
ス

ポ広場 

タグラグビー 

自由参加・無料 

9：30～ 

12：00 

小学生 

以上 

5 

人 

11 

人 
○ ○ ○ ○ 

英語であそぼ 

半年 3000 円 

13：30～ 

14：45 

小 2～ 

5 年生 

12 

人 
○ ○ ○ ○ 

チェアーエクササイズ 
400 円（10 枚綴り券 3000 円） 

13：30～ 

14：45 

40 歳 

以上 

10 

人 

8 

人 

9 

人 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

東
戸

山
小

 

囲碁・将棋 

大 200 円、小中 100 円 

13：30～ 

16：00 

だれ 

でも 

6 

人 

7 

人 
○ ○ ○ ○ 

親子バレーボール 

大 200 円、小中 100 円 

9：00～ 

12：00 

小学生 

以上 

7 

人 

7 

人 
中止 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 富

久
小

 12：00～ 

16：00 

12(日) 

11 人 

19(日) 

12 人 

3 

(日) 

10 

(日) 

17 

(日) 

24 

(日) 

7 

(日) 

21 

(日) 

新
宿

中
 

13：00～ 

17：00 

21 

人 

18 

人 

2(土) 
4(月) 
5(火) 

○ ○ 
テニス 

大 300 円 

小中 100 円 

18：00～ 

21：00 

小学生 

以上 

18 

人 

雨天 

中止 
○ ○ ○ ○ 戸

山
高

 サッカー 

１人 300 円 

18：00～ 

21：00 

高校生 

以上 

60 

人 

雨天 

中止 
○ ○ ○ ○ 

コズミック 

フットサル 

１チーム 7000 円 

19：00～ 

21：45 

高校生 

以上 

23 

人 
○ ○ 

バドミントン 

大人 500 円、小中 200 円 

17：00～ 

21：00 

小学生 

以上 

２９ 

人 

23 

人 

６４ 

人 

３５ 

人 

42 

人 
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

グラウンドゴルフ 

100 円（３月まで無料） 

13：30～ 

16：00 

だれ 

でも 

雨天 

中止 
○ ○ ○ 

新
宿

中
 

レッツ・エンジョイ・イングリッシュ 
年 10500 円(教材費込) 

13：30～ 

14：45 

小 2～ 

5 年生 

9 

人 
○ ○ ○ ○ ○ ○ 

若
松

地
域

 
セ

ン
タ

ー
 

料理教室 

1500 円（材料費込） 

10：00～ 

13：00 

だれ 

でも 

17(火) 

9 人 

13 

(水) 

10 

(水) 

問い合わせ先 新宿チャレンジスポーツ文化クラブ 事務局 

ＴＥＬ：０９０－４２２６－１３３９ 

ＵＲＬ：http://www.challespo.net/ 

FAX ：０３－３３５３－４３５２


